
ΔΗΜΟΣΙΟ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙO ΥΨΩΝΑ Γ΄

Ελεύθερες Δραστηριότητες
(Ελεύθερο ή / και δομημένο Παιχνίδι)

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2020-2021

7:45΄-9:05 ΄π.μ.



Αγαπητοί γονείς,
Ιδανικά θα θέλαμε οι πόρτες του σχολείου να είναι ανοιχτές, ούτως ώστε να έχετε 
όλοι πρόσβαση στους χώρους του σχολείου, να μιλάτε καθημερινά με τις δασκάλες 
και να παρακολουθείτε από κοντά την εκπαιδευτική διαδικασία και να 
πραγματοποιούνται για σας δειγματικά μαθήματα. Είναι πολύ σημαντικό για μας να 
είστε κοντά στο σχολείο και να υπάρχει συνεργασία, γιατί μόνο μέσα από τη 
συνεργασία μπορούμε να πετύχουμε το καλύτερο δυνατό για τα παιδιά μας.

Δυστυχώς, λόγω των συνθηκών που έχει προκαλέσει η πανδημία του κορωνοϊού,
αυτό δεν είναι εφικτό να γίνει. Θα θέλαμε λοιπόν, έστω και με αυτό τον τρόπο να 
ανοίγουμε "παράθυρα", για να ενημερώνεστε για το ωρολόγιο πρόγραμμα καθώς 
και για κομμάτια της καθημερινότητάς μας.

Αρχή κάνουμε με τις δύο πρώτες περιόδους που είναι οι 
Ελεύθερες Δραστηριότητες ( Ελεύθερο ή/και Δομημένο Παιχνίδι).



Ελεύθερες Δραστηριότητες
(Ελεύθερο ή / και δομημένο Παιχνίδι)

• 7:45΄-9:05΄

Το ωρολόγιο πρόγραμμα του νηπιαγωγείου περιλαμβάνει καθημερινά δύο περιόδους 
των 40 λεπτών Ελεύθερες Δραστηριότητες.

Με τον όρο "ελεύθερες" εννοούμε ότι το παιδί έχει την ελευθερία να επιλέξει:

• με τι είδους δραστηριότητα θέλει να ασχοληθεί

• με τι αντικείμενα και υλικά 

• με ποιους θέλει να παίξει

• για πόσο χρόνο

Η εκπαιδευτικός καθημερινά οργανώνει το μαθησιακό περιβάλλον που 
περιλαμβάνει μεγάλη ποικιλία δραστηριοτήτων.        



 Η Εκπαιδευτικός καθημερινά οργανώνει και διασφαλίζει το κατάλληλο μαθησιακό περιβάλλον με τρόπο 
που να προάγει τη μάθηση όλων των παιδιών. Όλες οι δραστηριότητες έχουν το περιεχόμενο της 
θεματικής ενότητας με την οποία ασχολούμαστε.

 Η προσέλευση  των παιδιών στο σχολείο αρχίζει η ώρα 7:30΄. Η Εκπαιδευτικός περιμένει να ολοκληρωθεί 
η πρoσέλευση όλων των παιδιών μέχρι τις 7: 45΄. Η ώρα 7: 45΄ δίνει οδηγίες στα παιδιά, για το πώς θα 
εργαστούν στα τραπεζάκια και στα Κέντρα Μάθησης.

 Στη συνέχεια τα παιδιά αποφασίζουν με ποιες δραστηριότητες θέλουν να ασχοληθούν και η 
εκπαιδευτικός βρίσκεται κοντά τους, με σκοπό να αλληλεπιδρά αποτελεσματικά στηρίζοντας έτσι τη 
μάθησή τους.

 Στις 8:45΄τα παιδιά συγυρίζουν τα υλικά και τα αντικείμενα με τα οποία έχουν ασχοληθεί, τοποθετούν 
στην θέση του κάθετι που έχουν χρησιμοποιήσει και προετοιμάζονται για να αρχίσει η 1η Διασκαλία η 
ώρα 9:05΄που μπορεί να είναι Μαθηματικά, Γλώσσα, Κοινωνικές Σπουδές,                                          
Φυσικές Επιστήμες, Φυσική Αγωγή, Μουσική.

Ελεύθερες Δραστηριότητες
(Ελεύθερο ή / και δομημένο Παιχνίδι)



Οι Ελεύθερες Δραστηριότητες προσφέρουν στο παιδί 
ποικιλόμορφες ευκαιρίες για :

 την άμεση επαφή με διάφορα υλικά
 καλλιέργεια λεπτής κινητικότητας
 λύση προβλήματος 
 διερεύνηση
 ανάπτυξη της δημιουργικότητας και της φαντασίας
 ανάπτυξη κοινωνικών δεξιοτήτων 
 την ενεργητική συμμετοχή
 αλληλεπίδραση με άλλα παιδιά και τους ενήλικες

Χριστίνα Νικόλα 
Διευθύνουσα



Ελάτε να γνωρίσουμε τo σχολείο μας…



Ελάτε να γνωρίσουμε τις τάξεις 
των παιδιών μας!!!

Α1 Εκπαιδευτικός: Χριστίνα Αυγουστή
Α2 Εκπαιδευτικός: Σκεύη Γιακουμή

Α3 Εκπαιδευτικός: Παναγιώτα Νικολάου



Τάξη Α1 – Εκπαιδευτικός Χριστίνα Αυγουστή











Τάξη Α2 – Εκπαιδευτικός Σκεύη Γιακουμή











Τάξη Α3 – Εκπαιδευτικός Παναγιώτα Νικολάου 











Ακολουθούν δείγματα εργασιών από τις 
δραστηριότητες των παιδιών στις Εικαστικές 

Τέχνες!!!
Τα παιδιά εξοικειώνονται με κατάλληλες εικαστικές πρακτικές, 
έρχονται σε επαφή με διάφορα υλικά, αλληλεπιδρούν με έργα 
τέχνης και επικοινωνούν μέσω της εικαστικής δημιουργίας!!!



Τα παιδιά δημιουργούν με τον 
χαρτοπολτό!!!





Τα παιδιά εκφράζονται  μέσα από τη 
ζωγραφική με τα παστέλ!!!





Τα παιδιά χρωματίζουν εικόνες με χοντρά χρωματιστά μολύβια!!!



Τα παιδιά φτιάχνουν τρισδιάστατες
κατασκευές με τον πηλό!!!



Τα παιδιά φτιάχνουν τρισδιάστατες 
κούκλες κουκλοθεάτρου!!!



Τα παιδιά ζωγραφίζουν με τα δάκτυλα 
και τις παλάμες (δακτυλομπογιές)!!!



Τα παιδιά εκφράζονται μέσα από τη 
ζωγραφική με τις νερομπογιές!!!



Τα παιδιά δημιουργούν μέσα από 
την κολλητική χρησιμοποιώντας 
πλούσια υλικά!!!



Τα παιδιά ασχολούνται και δημιουργούν με το ζυμάρι!!!







Τα παιδιά φτιάχνουν τρισδιάστατες κατασκευές 
με πλούσια υλικά!!!







Παιχνίδι με Παιδαγωγικό Υλικό!!!



Παιχνίδια Κατασκευών: Τα παιδιά 
φτιάχνουν τρισδιάστατες κατασκευές!!!





Ακολουθούν δείγματα εργασιών από την 
συμμετοχή των παιδιών στα Κέντρα 

Μάθησης!!!

Τα Κέντρα Μάθησης προσφέρουν στο παιδί ποικίλες ευκαιρίες 
για λύση προβλήματος, διερεύνηση, ανάπτυξη της 

δημιουργικότητας και φαντασίας, ανάπτυξη κοινωνικών 
δεξιοτήτων που στηρίζουν τη μάθηση!!!



Kέντρο Μάθησης: Οικοδομικό Υλικό

Τα παιδιά φτιάχνουν τρισδιάστατες 
κατασκευές και συμμετέχουν σε 
κοινωνικό-δραματικό, συμβολικό και 
δημιουργικό παιχνίδι!!!



Κέντρο Μάθησης: Φύση

Δίνεται η ευκαιρία στα παιδιά 
για να αποκτήσουν εμπειρίες, 
να καλλιεργήσουν στάσεις, να 
παρατηρήσουν και να 
πειραματιστούν!!!



Κέντρο Μάθησης : Κουκλόσπιτο 
Τα παιδιά δημιουργούν σενάρια, κοινωνικοποιούνται, παίρνουν 
ρόλους, αυτοσχεδιάζουν, μαθαίνουν και διασκεδάζουν!!!



Κέντρο Μάθησης : Μουσική 

Προσφέρονται στα παιδιά 
εμπειρίες όπου επικοινωνούν 
μέσα από τη μουσική με σκοπό 
να οικοδομήσουν μια 
δημιουργική δια βίου σχέση με 
αυτή!!!



Kέντρο Μάθησης: 
Ηλεκτρονικός Υπολογιστής

Προσφέρονται στα παιδιά 
εμπειρίες με τα πιο κατάλληλα 
και σύγχρονα μέσα!!!



Κέντρο Μάθησης: Μπακάλικο

Τα παιδιά 
κοινωνικοποιούνται , 
δημιουργούν σενάρια, 
παίρνουν ρόλους, 
προβληματίζονται, 
μαθαίνουν και 
διασκεδάζουν!!!



Κέντρο Μάθησης: Γλώσσα
Προσφέρονται στα παιδιά 
παιδαγωγικά κατάλληλες γλωσσικές 
εμπειρίες και δραστηριότητες για 
ανάπτυξη δεξιοτήτων γραμματισμού!!!





Kέντρο Μάθησης: Μαθηματικά 
Προσφέρονται στα παιδιά μαθηματικές εμπειρίες μέσα από τις 
οποίες το παιδί θα ενδυναμώσει νοητικές δεξιότητες!!!



Κέντρο Μάθησης: Βιβλιοθήκη

Προσφέρεται στα παιδιά η 
δυνατότητα να έρθουν σε 
επαφή με τα βιβλία να 
«συνομιλήσουν» με το κείμενο, 
να εμπλακούν σε αυτό, να 
καλλιεργήσουν την αισθητική 
τους και να γίνουν κριτικοί 
αναγνώστες !!!



" Όσα πραγματικά πρέπει να ξέρω για το πώς να ζω, τι να 
κάνω και πώς να είμαι, τα έμαθα στο νηπιαγωγείο. 
Η σοφία δε βρισκόταν στην κορυφή του σχολικού βουνού, 
αλλά εκεί, στα βουναλάκια από άμμο, στο νηπιαγωγείο…"

Robert Fulghum


